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INFORMATIONSBLATT ZUR BEIHILFEFAHIGKEIT DER AUFWENDUNGEN FUR
EINE HAUSHALTSHILFE nach § 23 Niedersachsische Beihilfeverordnung (NBhVO)

Die Aufwendungen fir eine Haushaltshilfe sind bis zur Hoéhe der Kosten, die von den gesetzlichen Krankenkassen erstattet
werden, beihilfefahig. Als malgeblich gilt der Erstattungsbetrag des Landesverbandes der AOK Niedersachsen bzw.
die zwischen dem Dienstleister (z.B. Pflegedienst) und den gesetzlichen Kostentrdgern im Rahmenvertrag vereinbarten
Stundensatze.

Voraussetzung ist, dass

a) die haushaltsfihrende beihilfeberechtigte oder berlicksichtigungsfahige Person an der Fihrung des Haushalts gehindert
ist, weil er oder sie
= sich voll- oder teilstationar in einem Krankenhaus oder einem Hospiz aufhalt,
= an einer stationaren RehabilitationsmalRnahme teilnimmt,

= an einer stationdren oder ambulanten Rehabilitationsmalnahme im Anschluss an einem Krankenhausaufenthalt
oder einer ambulanten Strahlen- oder Chemotherapie (Anschlussrehabilitation) teilnimmt,

= medizinischen Rehabilitationsmalnahme fur Mitter und Vater teilnimmt, auch in Form einer Mutter-Kind- oder
Vater-Kind-Rehabilitationsmaflnahme,

= an einer familienorientierten Rehabilitation bei einer Erkrankung des Kindes teilnimmt,
= an einer Suchtbehandlung teilnimmt,
= hausliche Krankenpflege bendtigt,
= vollstationar gepflegt wird
oder

b) ein nach arztlicher Bescheinigung erforderlicher stationarer Krankenhausaufenthalt der oder des den Haushalt fiihrenden
Beihilfeberechtigten oder der oder des den Haushalt fihrenden berlcksichtigungsfahigen Angehérigen vermieden wird

oder

c) die oder der den Haushalt fihrende Beihilfeberechtigte oder die oder der den Haushalt fiihrende berlicksichtigungsfahige
Angehdrige verstorben ist

und

im Haushalt mindestens eine beihilfeberechtigte oder berlcksichtigungsfahige Person verbleibt, die Leistungen aus der
Pflegeversicherung erhalt oder das 12. Lebensjahr noch nicht vollendet hat

und
eine andere im Haushalt lebende Person den Haushalt nicht weiterfiihren kann.

In den Fallen, in denen die haushaltsfiihrende beihilfeberechtigte oder beriicksichtigungsfahige Person auBerhalb des
Haushalts untergebracht ist, sind die Aufwendungen fir eine Haushaltshilfe auch fiir die nach Riickkehr in den Haushalt
anschlieRenden vier Wochen beihilfefahig.

Die Aufwendungen fir eine Haushaltshilfe im Todesfall der haushaltsfilhrenden Person sind héchstens fir sechs Monate, in
Ausnahmefallen fur zwolf Monate beihilfefahig.

Aufwendungen fiir eine Haushaltshilfe sind fiir die Dauer von bis zu vier Wochen beihilfefahig, wenn die haushaltsfiihrende
beihilfeberechtigte oder berlicksichtigungsfahige Person wegen schwerer Krankheit oder akuter Verschlimmerung einer
Krankheit an der Weiterflihrung des Haushalts gehindert ist und eine andere im Haushalt lebende Person den Haushalt nicht
weiterfihren kann.

Lebt in dem Haushalt mindestens eine beihilfeberechtigte oder berticksichtigungsfahige Person, die Leistungen aus der
Pflegeversicherung erhalt oder das 12. Lebensjahr noch nicht vollendet hat, so sind die Aufwendungen fiir langstens 26
Wochen beihilfefahig.



Eine Haushaltshilfe erhalten auch beihilfeberechtigte oder beriicksichtigungsfahige Frauen, soweit ihnen wegen
Schwangerschaft oder Entbindung die Weiterfiihrung des Haushalts nicht méglich ist und keine andere im Haushalt lebende
Person den Haushalt weiterfiihren kann.

Die Aufwendungen fiir eine Haushaltshilfe sind auch fiir beihilfeberechtigte Personen beihilfefahig, in deren Haushalt
keine weitere Person lebt, wenn durch die Haushaltshilfe ein nach &arztlicher Bescheinigung erforderlicher stationarer
Krankenhausaufenthalt vermieden wird.

Waren die Aufwendungen fiir eine Haushaltshilfe nach den vorgenannten Voraussetzungen beihilfefahig, wird aber eine
Haushaltshilfe nicht beschaftigt, weil die pflegebedirftige Person oder das Kind unter 12 Jahren in einem Heim oder
fremden Haushalt untergebracht wird, sind die hierdurch entstandenen Aufwendungen bis zur Héhe der sonst notwendigen
Aufwendungen fir die Haushaltshilfe beihilfefahig.

Die beihilfefahigen Aufwendungen fur eine Haushaltshilfe mindern sich um einen Eigenbehalt in Hohe von zehn Prozent,
jedoch mindestens fiinf und héchstens zehn Euro je Kalendertag (§ 45 Abs. 1 Nr. 4 NBhVO). Dies gilt nicht, wenn im Haushalt
ein Kind verbleibt, dass das 12. Lebensjahr noch nicht vollendet hat oder die Haushaltshilfe wegen Schwangerschaft oder
Entbindung der sonst den Haushalt fihrenden Person erforderlich ist.

Bitte beachten Sie, dass die beihilfefahigen Aufwendungen fiir eine Haushaltshilfe nach § 50 Abs. 1 NBhVO der jlingsten im
Haushalt lebenden Person zugeordnet werden.

Hinweise bei einer Haushaltshilfe durch nahe Angehérige:

Ubernimmt anstelle einer Haushaltshilfe die Ehegattin, der Ehegatte, die eingetragene Lebenspartnerin oder der eingetragene
Lebenspartner, ein Elternteil oder ein Kind die Filhrung des Haushalts, so kénnen nur die Aufwendungen fir die notwendigen
Fahrtkosten und ggf. Verdienstausfall gewahrt werden.

Im Falle von Verdienstausfall sind die Aufwendungen in Hohe der tatsachlich gezahlten Vergiitung an die den Haushalt
fuhrende Person, héchstens jedoch bis zu der Hohe der ortsiiblichen Vergutung fir eine erwerbsmaRige Haushaltshilfe,
beihilfefahig.

Fir die Gewahrung einer Beihilfe ist die Vorlage von entsprechenden Zahlungsnachweisen (z.B. Quittung oder Bankiiberweisung)
Uber die tatsachlich gezahlte Vergltung sowie ein Nachweis des Arbeitgebers Uber den entstandenen Verdienstausfall zwingend
erforderlich.

Fiir Riickfragen steht Ihnen auch gerne Team 1 (Telefon: 0511/87996-421,
E-Mail: Beihilfe.team1@nvk.de) zur Verfiigung.
Ihre Niedersachsische Versorgungskasse
— Abteilung Beihilfen -



